
Allegato all'Avviso pubblico del Comune Livorno del 29/05/2019

Corso Descrizione

D.lgs.81/08 Lavoratori Sicurezza 

Formazione Generale

Formazione generale dei Lavoratori ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell'Accordo 

Stato-Regioni del 21/12/2011.

D.lgs.81/08 Lavoratori Sicurezza 

Rischio Medio EX NOVO (8 ore) e 

Aggiornamento (6 ore)

Formazione dei Lavoratori ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell'Accordo Stato-

Regioni del 21/12/2011 per attività a rischio medio.

D.lgs.81/08 Lavoratori Sicurezza 

Rischio Alto EX NOVO (12 ore) e 

Aggiornamento (6 ore)

Formazione dei Lavoratori ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell'Accordo Stato-

Regioni del 21/12/2011 per attività a rischio alto.

D.lgs.81/08 Preposti rischio medio 

EX NOVO (8 ore) e Aggiornamento 

(6 ore)

Formazione dei Preposti ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell'Accordo Stato-

Regioni del 21/12/2011.

D.lgs.81/08 Preposti rischio Alto 

EX NOVO (8 ore) e Aggiornamento 

(6 ore)

Formazione dei Preposti ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell'Accordo Stato-

Regioni del 21/12/2011.

D.lgs.81/08 Sicurezza Dirigenti EX 

NOVO (16 ore) e Aggiornamento 

(6 ore)

Formazione dei Dirigenti, ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell'Accordo Stato-

Regioni 21/12/2011.

D.lgs.81/08 Sicurezza Dirigenti (2 

ore)

Formazione specifica dei Dirigenti sul tema "Delega di funzioni e attribuzioni ai 

Dirigenti responsabili delle attività che si svolgono all'interno degli immobiili 

comunali" , ai sensi degli artt. 16-17-18 del D.Lgs. 81/08

D.lgs.81/08 Antincendio Rischio 

Medio EX NOVO (8 ore) e 

Aggiornamento (5 ore)

Formazione per attività a rischio medio, comprensiva della somministrazione in 

aula di appositi test per l'esame finale da sostenere presso il Comando dei VVF, 

degli addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle 

emergenze in caso di incendio, ai sensi dell'art. 37 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e D.M. 

10 marzo 1998 - Allegato IX; formazione del Personale operante negli Asili Nido ai 

sensi del D.M. 16/07/2014 e degli addetti antincendio nominati al polo 

museale/bibliotecario dei Bottini dell'Olio ai sensi del D.M. 10/03/1998 All. X lett p) 

finalizzata all'acquisizione dell'idoneità tecnica presso i VV.F..

D.lgs.81/08 Antincendio Rischio 

Elevato  EX NOVO (16 ore) e 

Aggiornamento (8 ore)

Formazione per attività a rischio elevato, comprensiva della somministrazione in 

aula di appositi test per l'esame finale da sostenere presso il Comando dei VVF, 

degli addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle 

emergenze in caso di incendio, ai sensi dell'art. 37 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e del 

D.M. 10 marzo 1998 - Allegato X lett g) e l) finalizzata all'acquisizione dell'idoneità 

tecnica presso i VV.F.

D.lgs.81/08 Primo Soccorso Ex 

novo (12 ore) e Aggiornamento (4 

ore)

Formazione degli addetti al primo soccorso e del personale, con verifica di 

addestramento, ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e del D. M. 388/2003.

D.lgs.81/08 Primo soccorso 

Disostruzione pediatrica (3 ore)

Formazione, con dimostrazione pratica delle specifiche manovre, del personale 

operante negli Asili Nido e Scuole di infanzia sulle manovre per la pervietà delle vie 

aeree per i bambini da 0 a 6 anni (meglio noto come "Manovre di disostruzione 

pediatrica") ai sensi del D. M. 388/2003, allegato 4.

D.lgs.81/08 RLS Ex novo (32 ore) e 

Aggiornamento (8 ore)

Formazione dei Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza, ai sensi dell'art. 37 

comma 11 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.

D.lgs.81/08 DPI Anticaduta EX 

NOVO (8 ore) e Aggiornamento (4 

ore)

Formazione del personale adibito a specifiche mansioni per l'utilizzo di dispositivi di 

protezione individuale, ai sensi degli artt. 37, 77 e 116 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.
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D.lgs.81/08 DPI Protez.ne 

Respiratoria Ex Novo (8 ore) e 

Aggiornamento (4 ore)

Formazione del personale adibito a specifiche mansioni per l'utilizzo di dispositivi di 

protezione individuale, ai sensi degli artt. 37, 77 e 116 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.

D.lgs.81/08 DPI Protezione 

Acustica EX NOVO (4 ore) e 

Aggiornamento (4 ore)

Formazione del personale adibito a specifiche mansioni per l'utilizzo di dispositivi di 

protezione individuale, ai sensi degli artt. 37, 77 e 116 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.

D.lgs.81/08 Attrezzature di lavoro: 

carrelli elevatori ex novo (12 ore) 

Formazione per l'abilitazione del personale adibito a specifiche mansioni per 

l'utilizzo di attrezzature di lavoro, ai sensi degli artt. 37 e 73 del D.Lgs. 81/08 e 

s.m.i. e dell'Accordo Stato-Regioni sulle attrezzature di lavoro n. 53/CSR del 

22/02/2012.

D.lgs.81/08 Attrezzature di lavoro: 

trattori agricoli o forestali a ruote 

EX Novo (8 ore)

Formazione per l'abilitazione del personale adibito a specifiche mansioni, ai sensi 

del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell'Accordo Stato-Regioni sulle attrezzature di lavoro n. 

53/CSR del 22/02/2012.

D.lgs.81/08 Attrezzature di lavoro: 

macchine movimento a terra e 

terna a ruote EX Novo (10 ore)

Formazione per l'abilitazione del personale adibito a specifiche mansioni per 

l'utilizzo di attrezzature di lavoro, ai sensi degli artt. 37 e 73 del D.Lgs. 81/08 e 

s.m.i. e dell'Accordo Stato-Regioni sulle attrezzature di lavoro n. 53/CSR del 

22/02/2012.

D.lgs.81/08 Attrezzature di lavoro 

(rinnovo abilitazione) Agg.to (4 

ore)

Formazione per il rinnovo dell'abilitazione del personale adibito a specifiche 

mansioni per l'utilizzo di attrezzature di lavoro, ai sensi degli artt. 37 e 73 del D.Lgs. 

81/08 e s.m.i. e dell'Accordo Stato-Regioni sulle attrezzature di lavoro n. 53/CSR 

del 22/02/2012.

D.lgs.81/08 Movimentazione 

manuale carichi (3 ore)

Formazione  con dimostrazione pratica delle specifiche manovre del personale 

adibito a specifiche mansioni, ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.

D.lgs.81/08 RSPP/ASPP Agg.to (8 

ore)

Formazione del personale addetto al Servizio di Prevenzione e Protezione sulle 

recenti innovazioni, ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell'Accordo Stato-Regioni 

del 07/07/2016.

D.lgs.81/08 RSPP art 32 comma 2 

(MODULI: B-SP1 per 12 ore , SP3 

per 12 ore , C per 24 ore per 

tecnici già in possesso della 

qualifica di CSP/CSE) - (48 ore)

Formazione del personale tecnico del Settore Edilizia pubblica e impianti (con 

acquisizione CFP), ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell'Accordo Stato-Regioni del 

07/07/2016.

D.lgs.81/08 Segnaletica stradale 

lavoratori ex novo (8 ore) e 

aggiornamento (3 ore)

Formazione del personale addetto, ai sensi dell'art. 161 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. e 

del D. I. 04/03/2013, allegato II.

D.lgs.81/08 Segnaletica stradale 

Presposti ex novo (12 ore) e 

aggiornamento (3 ore)

Formazione dei Preposti che gestiscono operativamente l'esecuzione dei lavori su 

sede stradale, ai sensi dell'art. 161 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. e del D. I. 04/03/2013, 

allegato II.

D.lgs.81/08 PES PAV ex novo (20 

ore) e aggiornamento (6 ore)

Formazione del personale adibito a specifiche mansioni, ai sensi del D.Lgs. 81/08 e 

s.m.i., compresa la parte pratica in conformità alla norma CEI 11-27:2014

D.lgs.81/08 CSP/CSE ex novo (120 

ore) e Aggiornamento (40 ore)

Formazione del personale del Settore Edilizia pubblica e impianti (con acquisizione 

CFP presso Ordini professionali) adibito a specifiche mansioni, ai sensi del D.Lgs. 

81/08 e s.m.i.

D.lgs.81/08 Addestramento per la 

Gestione dei conflitti e 

comunicazione interculturale (16 

ore)

Corso finalizzato a migliorare la capacità di agire in un'ottica di prevenzione, 

riconoscendo e presidiando le possibili fonti di conflitto. Formazione del personale 

impiegato nelle mansioni: assistenti sociali, addetti al pubblico, messi comunali, 

operatori di Polizia municipale.

Valutazione stress da lavoro 

correlato per miglioramento 

benessere organizzativo Formazione del personale ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.


